INFO ZORGVERLENERS

ZORALCS-STUDIE

Longkanker....
Q
* is de 2de meest voorkomende tumor bij mannen en vrouwen 204’
* is de vorm van kanker met de hoogste sterfte 1 op 5 mensen die veel
* heeft de grootste economische impact roken, krijgt longkanker!

« wordt meestal in een (te) laat stadium gevonden

Jaarlijkse overlijdens Jaarlijkse nieuwe
door longkanker in diagnoses longkanker in
Belgié (2021)

Belgié (2022)

Vroegopsporing van longkanker

* is het opsporen van longkanker in een vroeg stadium

« wordt uitgevoerd bij een hoog-risico populatie (55-74 jaar oud - voldoende gerookt)

» gebeurt via een lage dosis CT-scan

* heeft als doel het opsporen van verdachte nodules of nodules die groeien

» door een gebrek aan gedetailleerde rookgegevens, nodigen we alle betrokken inwoners uit

+ —

* Longkanker wordt vroeg ontdekt en kan nog » Deelnemers kunnen angst en onrust ervaren
behandeld worden, hierdoor is de overleving over het resultaat van de scan
beter * Soms wordt er een afwijking gevonden die

» Kortdurend en gratis onderzoek nadien geen longkanker blijkt te zijn (vals-

* Lage dosis bestraling positief resultaat)

» Zorgverleners kunnen deelnemers ondersteunen » Soms wordt een longkanker gevonden die bij
(inhoudelijk of digitaal) leven van de betrokkene niet tot ziekte of

* Hulp bij rookstop overlijden aanleiding geeft (overdiagnose)

» Soms wordt een bijkomende bevinding
gevonden in een ander orgaan dan de longen

Wil je graag meer weten rond Vragen?
motivationeel advies, contacteer ons. * FAQ: www.stoplongkanker.be

* Neem contact op via info@zoralcs.be
. Universiteit UM
Antwerpen
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= Versturen uitnodiging @

Alle mannelijke en vrouwelijke inwoners van
de eerstelijnszone Zuid-Oost Rand Antwerpen
(ZORA) tussen 55-74 jaar oud krijgen in de
loop van 2025 een uitnodiging via briefpost.

@ \Website

Vervolgens logt de geinteresseerde deelnemer in
via ltsme® en vult een online vragenlijst in op
www.stoplongkanker.be (alleen of samen met
zorgverlener / mantelzorger of digipunt
medewerker...), om te kijken of hij/zij een hoog
risico heeft op longkanker en in aanmerking komt
voor de studie. Hiervoor vragen we jullie
ondersteuning, vanaf Q1 2025.

“ Deelname studie @

Als de deelnemer in aanmerking komt, vragen
we jullie om hem/haar te helpen bij het maken
van een geinformeerde keuze door

alle voor- en nadelen af te wegen.

Vervolgens mag hij/zij een afspraak maken via
de website voor een lage dosis CT-scan in het
Universitair Ziekenhuis Antwerpen (UZA).

@ Rookstopbegeleiding

Aan elke deelnemer wordt rookstop
geadviseerd. Als de deelnemer nog rookt of
minder dan één jaar gestopt is, is er ook
mogelijkheid tot deelname aan een
rookstopstudie.
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